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1.Girig: 18 Kasim 1978'de, Jonestown Guyana

18 Kasim 1978'de, Jonestown Guyana’'da, 909 kisi modern
tarihin en buyik toplu intihar eylemini gergeklestirdi. Olenlerin
bircogu cocuktu. “Onurunuzla olun. Istirap ve gdézyasiyla
uzanmayin yere O&yle. Olim, baska bir diizleme adim
atmaktan otesi degil.”Jim Jones, toplu intihar 6ncesi son
vaazinda boyle seslenmisti. Vaazlarindan birinde tekerlekli
sandalyedeki yasl bir kadina dondu ve soyle dedi:

“Hayatim, bugln senin gunun. Bugun iyileseceksin, o sakat
bacaklarini iyilestirecegiz ve tekrar yuriyeceksin!”

Tdm salon bu soézler dzerine ¢ilgina donmustl ve heyecanla
olacaklari izlemeye basladi. Jim, kirstiden yash kadina
seslenmeye devam etti:

“‘Bana dogru gel hayatim, ayaga kalk, at su adimi, tanr
yuregini kutsasin, at su adimi!”

Bu arada kursuden, garip mimik ve jestler yapiyor, yasli
kadini cesaretlendirmeye calisiyordu. Yash kadin, titrek
elleriyle tekerlekli sandalyesinin iki kolgagini kavradi, gozlerini
kisti, diglerini kamastirdi, yanindakilerin de destegiyle zar zor
ayaga kalkar gibi oldu. Kadin haykirdi, “Hissediyorum!” ileri
dogru titrek bir adim atti. Jim gOyle dedi:

“Simdi bana dogru ylrumeni istiyorum. Bir adim daha, ilerle,
ilerle hayatim, yapabilirsin!”

! https://www.tepav.org.tr/tr/ekibimiz/s/1366/Hilmi+Demir +Dr.
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Kadin ayaklarini test eder gibi bir o yana bir bu yana egdi, daha emin bir sekilde iki adim
daha atti. Kisa bir sure sonra, ellerini iki yana agarak tamamen iyilesmis bir halde
kosturmaya basladi. Salondaki insanlar gérduklerine inanamiyor, ciglik sesleri gézyaslarina
karisiyordu.

Jim siyanurle karigtirdigi meyve sularini icerek mdritleriyle beraber intihar karari aldi. 18
Kasim 1978'de, Jonestown Guyana’da 909 kisi dlmusti. Her yer ceset doluydu. Tekerlekli
sandalyeden kurtulan kadina ne oldu? Bunun duzmece bir senaryo oldugu, grup icinde
bircok tecaviz, sahtekarlik ve tacizin yasandigi ortaya cikti. Ormana kacan bes Kisi
kurtulmustu.?

26 Mart 1997'de Kaliforniya

26 Mart 1997'de Kaliforniya'da San Diego'da milyon dolarlik yiizme havuzlu ve tenis kortlu bir
malikanede mor ortller iginde 39 erkek ve kadin cesedi bulundu. Kurbanlarin hepsinin yas
ortalamasi 18-24 arasindaydi. "Ayni sekilde giyinmislerdi, hepsi yuzUsti pozisyonda
uzanmisti ve yan yana uyuyormus gibi dizilmislerdi". Takip eden haftalarda, rahatsiz edici
ayrintilar ortaya ¢ikti. Anlagildi ki Arinma surecinin bir pargasi olarak toplu halde intihar
etmislerdi. Arkalarinda biraktiklari notta sonraki evrimsel dizeye ulasmak igin bedenlerini
fiziksel kapinin arkasina biraktiklarini yazmislardi. Kiltin lideri olan 66 yasindaki Marshall
Applewhite, takipgilerine kuyruklu yildiz Hale-Bopp'u takip eden bir UFO'nun, grubun
bedenlerini uzak wuzaya veya Tanr'nin Kralligi'na tasiyacadini sdylemisti. ABD

2 https://www.theguardian.com/world/2018/nov/17/an-apocalyptic-cult-900-dead-remembering-the-
jonestown-massacre-40-years-on.
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topraklarindaki en goézle gorilir kitlesel intiharlardan biri olan Heaven’'s Gate “Cennetin
Kapisi” tarikati ABD’de blyudk merak uyandirdi. Bu nasil oldu? Neden ve nigin bir kimse
kendine bdyle bir sey yapar?®

Kerry Noble, The Arm of Lord

1952’de Abilene, Teksas’ta dogan Kerry Noble, “Kilisede aktif gérev alirdim, siddete asla
meyilli olmadim ve tim insanlara ayni sekilde davranmak icin yetistirildim” demisti. Hiristiyan
bursu arayisindaydi, “Hiristiyanlarla yagsamak ve calismak ve ailemi gergekten Hiristiyan bir
ortamda yetistirmek istedim” diye ifade etmisti. Jim Ellison davetine karsilik verdi. Ve sonrasi
kendi dilinden soyle gelisti:

“Ebeveynlerim her zaman beni cesaretlendiren orta sinif, Tanri korkusu olan, ahlakli, siradan
vatandaslardi. Bir buguk sene Universiteye gittim ve bir yil boyunca incil okuluna devam
ettim. 21 yasimdayken evlendim. 2001 yihnin Eylul ayinda 28. evlilik yildoniumuinu kutladim
ve U¢ gocuk babasiydim. 1977de esim ve ben kuguk bir dinsel topluluga, yikici bir kdbusa
donlsen sessiz, naif, huzurlu bir rilya dinyasina katildim. 1985’te Ulkedeki 2 numaral yerli
teror érgitiiniin 2. adamiydim.”

Masumca baslanan, belki Tanrisal bir sicaklik bulmak igin girilen yikici kult topluluklarda hig
ummadigimiz, beklemedigimiz insanlarin radikalleserek bir terdriste donustugine birgok kez
sahit olduk.

Kiltlerin felsefi yonelimleri degisebilir ancak yontemleri carpici bir sekilde benzerdir. Bati
dinyasinda Kult gruplarin radikallesmesi bilinen bir olgudur. Buna karsilik Turkiye’de ise bu
konu cok fazla ele alinmis degildir. Bizim dini gérinimli cemaat yapilari olarak gérdigimuz
bazi gruplagmalari Kult grup olarak adlandirmak mumkuanddr.

2.Kiilt Gruplar Nedir?

Kult kavraminin kullanimi oldukga eskidir. Din sosyologu Ernst Troeltsch “Die Soziallehren
der Christlichen Kirchen und Gruppen” adl Hiristiyan Kilise ve Gruplarinin Toplumsal
Doktrinini ele aldigi galismasina kadar geri géturulebilir. Bruce Campbell’in 1978’de yazdigi
“A Typology of Cults” adli galigmasi kdltleri Gg kisma ayirmistir: mistik yonelimli, i¢c deneyime
odakh aragsal ve hizmet odakll. Campell c¢alismasinda bu ideal tipleri 6 kilt gruba
uygulayarak gecerliliklerini tartigir. Kiiltleri, bireydeki ilahi olan inanca dayali geleneksel
olmayan dini gruplar olarak tanimlar. Onlari geleneksel yapilardan ayiran en 6nemli
Ozelliklerinden birisi kiltlerin sekulerlesmis topluluklar ya da bireysel davranig kaliplarinin bir
yansimasi olarak goérulmeleridir. Hatta ¢odu kez bu gruplarin kutsal bir referansa sahip
olmalari da gerekmeyebilir. Scientolgy gibi kendi kutsallari kendileri yeniden olusturmus
olabilirler.

ilk dénemlerde kiilt gruplar geleneksel dini otoriter (kilise gibi) yapilardan bagimsiz mistik
yonelimli kigik masum gruplar olarak gorilmustir. Ozellikle hem Yahudi-Hiristiyan
geleneginden bagimsiz hem de bu dinlerin Ortodoks yorumunun diginda bir maneviyatgiligin

3 George D. Chryssides, Heaven's Gate: Postmodernity and Popular Culture in a Suicide Group, Ashgate
Publishing, Ltd., 2011.
* http://old.freedomofmind.com/Info/articles/KerryNoble.php.
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liberalizme katki saglayacagi varsayiliyordu. Muhtemelen materyalizm ve Komunizme karsi
da bu yeni maneviyat¢i ve mistik yapilarin din disi bir destedi karsilayacagi dusunulmus
olabilir.

Fakat dzellikle ABD’'de 1978’deki Jonestown ve Avrupa’dan Kanada’ya kadar uzanan Solar
Temple adl iki kult vakasindan sonra blyUk bir panik olusmustur. Bunlardan ilki Jim Jones
tarafindan kurulan Halkin Tapinagi (Peoples Temple) olarak bilinen ve Jonestown’da toplu
intihar ile son bulan vakadir. ikincisi ise, Fransiz Joseph Di Mambro tarafindan kurulan
Gunes Tapinagi Tarikati (The Order of Solar Temple) olarak bilinen ve Kanada’ya kadar
uzanan toplu cinayetler, suikastlarla anilan vakadir. Bu her iki vaka hem ABD hem de
Avrupa’da ‘kdlt savaslarinin® hukuksal zeminde de tartisiimasina yol agti. Toplumda
baslayan tartismalarda kimi cocuklarina gerekli din egitimini vermeyen Kiliseleri sugladi, kimi
gorevini yapmayan devleti. Bu gruplarin yasaklanmasini savunanlar da ¢ikti, yasakla bu igin
coziimlenemeyecegini savunlar da. Oyle ki 1971 yilinda Cocuklarimizi Tanr’nin
Cocuklarrndan Kurtarmaya Yoénelik Ebeveyn Komitesi (Parent's Committee to Free Our
Children from the Children of God) ad1 altinda ilk anti kiilt organizasyonu kuruldu.

Sonugta hem akademi dinyasinda hem de hukuk alaninda devasa bir literatlr olustu. Kult
gruplarin denetlenmesi, toplumun saglikli bir sekilde bunlar hakkinda bilgilendirilmesi igin
dernekler kuruldu. Akademide bu gruplar mercek altina alinarak surekli arastirmalar
yayinlandi. Mahkemelere konu olan sikayetlerin ¢ézUmu igin bagvurulmasi gereken uzmanlik
alanlari ve danismanliklar olusturuldu. Guvenlik birimleri siddete yonelisleri ve bireyin
bedensel ve ruhsal butinligine yoénelik istismarindan kugskulandidi yapilari énceden 6n
gérebilmek icin yeniden yapilandirildi. Orgiitli suglarla daha etkin micadelede psikolojik
danismanlik ve akademi-polis isbirligi guclendirildi. Bdylelikle devletler yasaklamadan
toplumu ve bireyleri korumak igin “bilgilendirme, énleme ve micadele” ayaklarindan olusan
etkin bir kapasite insa ettiler.

Sonug olarak Profesér Benjamin Zablocki (1997) kaltl “etkileyici iligkiler sayesinde bir araya
getirilen ve sinirsiz baghlk talep edilen ideolojik bir érgut” olarak tanimhyor. En genel
ifadeyle kilt orgut: Uyelerin, onlarin ailelerinin ya da toplumun halihazirda ya da ihtimal
dahilinde olan zararina ve grup liderlerinin amaclarini gerceklestirmek amaciyla olusturulmus
bir kisi, fikir veya seye blylk veya asiri bir baglilik veya adanmiglik sergileyen ve manipulatif
ikna ve kontrol teknikleri kullanan bir grup veya harekettir. °

3.Mezhep ve Kiilt Grup Farki Nedir?

Kilt kelimesi aslinda Hiristiyanlik oncesi yerel kiltiirdeki inanglari ifade etmek igin kullanilir.
Resmi din diginda kalan daha ¢ok paganist ¢evrelerin inancglarini ifade eden bir kavramdir.
Bugun de aslinda kavramin anlami resmi dinin diginda kalan, kendine 6zgu inang ve ritteller
olusturan karizmatik bir liderin gevresinde érgutlenen yapilari ifade etmektedir. Bu nedenle
bir dinin &gretilerinin yorum farklarini iceren mezhep ya da bir dini gelenek iginde tarihsel
sureklilige sahip tarikat gibi yapilarla kiltler arasinda ciddi farklar vardir. Her seyden 6nce
kiltler bir dinin ne merkezinde kalmak ne de ¢eperine tutunmak isterler. Mezhepler daha ¢ok
epistemik bir monopol olusturarak o&gretilerine sureklilik kazandirirlar. Kurduklari 6greti
mezhep icinde kalan ¢ogu ihtisas sahibi din adamlar tarafindan surekli gézden gegirilir. Bu
yuzden de Mezhep ve tarikatlarin ylzyillari asan bir surekliligi varken kiiltlerin genelde

> https://www.icsahome.com/articles/onusingtermcult.
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Omdirleri daha kisa surelidir. Karizmatik bir lidere bagh olduklari icin varliklari ¢codu kez
onunla son bulur. Kiltler epistemik bir monopol yerine karizmatik bir kilt lider etrafinda
Obeklesirler.

S0z gelimi mezhepler her ne kadar kurucularinin (Ebu Hanife’den dolayi Hanefilik gibi) adiyla
anilsalar bile ylUzlerce yildir sirekli mezhep icinde yetisen imamlar/bilginler ile sudrekli
yenilenirler. Ve kurucularina mezhep icindeki muhalefet asla koéti karsilanmaz. Oysa
kultlerde karizmatik lider asla tartisiimaz ve elestiriimez. Yine s6z gelimi tarikatlar da Marsit
ile Murit arasinda manevi bir bag olsa bile, muridin bir baska tarikata gitmesi ve oraya
baglanmasi mimkiandidr. Oysa kiltler de girdikten sonra grup disina ¢ikmak ¢ogu kez kabul
edilmedigi gibi cezasiz da birakilmaz.

4.Radikal/Yikici Kiilt Grup Nedir?

Belki de radikallesmis kilt gruplar ile radikal olmayan kult gruplar arasindaki ayrimi da bireye
yonelik yikici bir etki taslyip tasimadigina, grup icine kattigi bireylerin maddi ve manevi
dunyasini istismar edip etmedigine bakarak degerlendirmek durumundayiz.

ABD’de 1979 yilindan bu yana, sosyal psikolojinin bu 6zel dalinda faaliyet gosteren
Uluslararasi Kult Arastirmalari Dernegi kult taniminda su 6zelliklere dikkat ¢eker; “Bir “kdilt”
karizmatik iliskilerle bir arada tutulan, yliksek seviyede adanmiglik talep edilen ideolojik bir
orgdittiir. Kiiltler (iyelerini asiri derecede manipliile ve suistimal eden bir yapiya dénlisme riski
tasirlar.”

A. Kilt Ozellikler:

Bu dernege gore su bes niteligin hepsini birden tagiyan gruplara “kalt” denir:

I. Oyelerini psikolojik baski ile devsirir, beyinlerini yikar ve gruba baghliklarini
saglar,

Il. Seckinci totaliter bir yapisi vardir,

lll. Kurucu lideri kendi kendini atamis, dogmatik, Mesihlik veya Mehdilik iddiasinda,
kimseye hesap vermez ve karizmatik bir kigidir,

IV. Uyeler “gaye vasitayl mesru kilar inanciyla” para ve (iye toplamada her yola
basvurabilir,

V. Toplanan servetten grup Uyeleri faydalanamaz.

Ben bu 6zelliklere su 6zellikleri de katarak bir klt grubun radikal/yikici kuilt gruba
donusecegdini dugtinuyorum.

B. Yikici Ozellikler:

I. Bireyin ruhsal ve bedensel butinlugunu bozar

II. Aile buatinligune zarar verir

lll. Grup yasal olmayan sekilde zenginlegir

IV. Cinsel istismarda gibi suglamalara maruz kalir

V. lllegal eylemlerde (santaj, tehdit gibi) bulunur

VI. Kanunun isleyisini engelleyecek sekilde paralel bir hiyerarsi kurar
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Bu alti oOzellikten bir kaci gorildiginde, kult grubun radikal/yikict bir kilte dogru
evirildiginden bahsedilebilir. Elbette bir kultin (A) o6zelliklerini tespit etmek akademik
camianin yikici (B) 6zelliklerini tespit etmek ise guvenlik birimlerinin ilgi alanlarina girer. Bu
yuzden Kilt ¢calismalari ayni zamanda guvenlik ve radikallesme ¢alismalarinin bir kolu olarak
da gorilmeye baslanmistir. Nitekim 1994 yilinda olusturulan Avrupa Kdlttrler ve Mezhepler
Arastirma ve Bilgilendirme Merkezleri Federasyonu (FECRIS) 2018 yilinda radikallesme ve
kiltleri masaya yatiran bir konferans diizenlemistir.

5.Radikal/Yikici Kiiltlerin Ozellikleri Nelerdir?

Cogu durumda kilt gruplarindaki liderler ve takipgiler, yaptiklarinin dogruluguna israrla
inanirlar ve bu inanci disariya yansitmaya buylik gayret gosterirler. Bu tlr gruplarin birgogu
toplumda meshur sanatgilar gibi ¢gekici, zeki, insanlari kazanirlar ve bunlari mesruiyetleri igin
reklam araci olarak kullanirlar. Grup bazen siddet yoluyla (6rnegin, insanhdin kurtulusunu
saglayacagi, baris ugruna didnyayl aydinlida kavusturacadi veya adaletsizliklere ¢6zim
bulacagi gibi) ylce hedeflere ulasabilecedini iddia eder. Fakat bu gruplara yakindan
bakildiginda bunun servet elde etmek ya da liderin narsist egosunu tatmin etmek adina
maske olarak kullanildigi goérulecektir. Grup liderinin ana 6zelliginin takipgilerinin tapinma
ihtiyacini ve sonsuzluk achgdini gidermek oldugu anlasilir. Liderler, takipgilerinin onlara
bagdimliligini zorunlu kilmak igin elindeki tim araglari (g6z korkutma, bastan ¢ikarma, édul ve
ceza sistemlerini) kullanirlar. Bu liderler kendilerini ihtiya¢c duyduklari her seye ulasan ya da
askin, metafizik, ruhani varliklar olarak sunarlar. Takipciler genellikle, is, para veya daha
fazla takip¢i kazanmak olsun olmasin, manevi ve maddi ihtiyaglarinin timinin ancak liderin
isteklerine tam olarak uymakla karsilanabilecegine ikna edilirler. Cogu kez zihinsel ikna
“Bunu yapmak istemiyordum. Ancak yapilmasi gerekenin en iyisi bu ise ve Tanri benim bunu
yapmami istiyorsa bunu yapacagim.” seklinde son bulur.

Diger taraftan kult orgutlerin ve topluluklarin dini olmasi gerekmez. Bazen siyasi bir kimlik,
lider de kult toplulugunun bas aktorl haline gelebilir. Bir topluluk icinde liderin tartigiimaz,
elestiriimez, mutlak itaat edilmesi gereken bir karizmatik kisilige donlismesi de bir tir Kisilik
kaltinin olusumu olarak kabul edilir. Cunku kultler genellikle yUksek karizmatik liderler ve
onlarin yeni bir hayat anlayisina iliskin etkileyici mesajlar etrafinda olusur. Bu nedenle
Fransiz ve Alman literatiriinde 19. yizyilin ortalarinda rastladigimiz ‘Kisilik Kaltd’ tabiri, 20.
yuzyilin ilk yarisinda siyasette Lenin, Stalin, Hitler ve Mussolini igin siklikla kullanilir olmustur.

Bu acgidan bakildiginda bir kilt grupta su temel 6zelliklerin bulundugunu séyleyebilirim:

1. Toplumdaki dinsel yasamin temel alanlarinda toplumdaki genel kabul gérmus
kaliplarin disinda “benzersiz bir sekilde organize edilmis bir grup” imaiji,
Otoriter ve karizmatik bir liderlik,

Grup iginde paylasilan totaliter bir ideoloji,

Grup ici ile disI arasinda totaliter, sert ve kesin sinirlar,

Grup igindeki Gyelerin maddi ve manevi bitlinligunu tehdit eden ikna
yontemleri,

6. Uyelerden maddi gikarlar elde edilmesi.

arwnN
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Kllt gruplar karizmatik ve otoriter bir lider tarafindan yodnetilen ve genellikle de Uyelerinin
istismar edildigi bir topluluktur. Bu nedenle bir kiilt, Gyelerini kontrol altinda tutmak igin
zorlayici ikna yontemleri kullanir. Bu yuzden kdiltler ayni zamanda totaliter yapilardir.
Alexandra Stein’in dedigi gibi; “Tam ay tutulmasinin 1s1§1 tamamen kapladigi gibi, totaliter
orgutler, herhangi bir alternatif iliskiyi ya da inanglari engellemeye calisarak cizdikleri resmin
disinda kalan gun 1s1gini karanliga goémerler.” Hannah Arendt'in totaliter ideolojiler hakkinda
soyledigi su clmleler bu yapilar icin de dogru gibidir: “Onlar hayatin ve dinyanin tim
gizemleri icin anahtar aciklamalara sahiplermis numarasi ¢eken izmlerdir.  Batincul
ideolojiler, tim zamanlar i¢in olasi tim sorularin cevabini verdiklerini iddia ederler.”

Bu ylUzden kiultler ¢cok siki dokunmus kozalar gibi igeri aldiklari Gyelerin dis dinya ile tim
iliskisini kesmek isterler. Birey gecmis ile tim baglarini atarak tamamen yeniden
programlanir. Kult gruplarla ilgili en temel sorun bu yapilarin tamamen dini yapilar gibi
gorulmesidir. Richard Dawkins'in en ¢ok satan kitabi olan ve Turkceye ‘Tanri Yanilgisi’ diye
tercime edilen kitabindaki “militan” ateizmindeki gibi sorunun 6zunun dinlerden
kaynaklandigi da ileri surulelebilir. Dawkins kitabinin en basinda, “dinsiz bir dinya” hayal
etmemizi ister. Ona gore bu diinyada hicbir intihar bombacisi, cadi avcilari, israil-Filistin
catismasi, Kuzey irlanda’daki catismalar, Taliban'in antik heykelleri havaya ugurmasi
olmayacaktir.

Oysa milyonlarca insanin katili olan Stalin dinsiz bir komunistti ve insanlari gézIUklU ve elleri
nasirsiz oldugu icin burjuva olmakla suclayip katleden Kizil Kmerlerin eski lideri Pol Pot'un
dinle alakas! yoktu. Symbionese Kurtulus Orgiitii veya 1967 yilinda Almanya’da Andreas
Baader ve Ulrike Meinhof tarafindan kurulan anarsist 6rgut Baader Meinhoff cetesi icin de din
hic dnemli degildi. Dunyada seri katiller, geteler ve onlarca kurtulus érgutu dini olmayan
nedenlerle katliamlar yapiyorlar. Son olarak 11 aylik bir bebegi bile dldirmekten ¢ekinmeyen
Tarkiye'deki PKK terdr 6rgiti icin dinin adindan bile bahsedilmez.

Sorunun 6zinde, bu gruplarin ideolojilerinin dini, politik ya da baska bir sey olup olmadigi
degil, ne kadar siki yapilandirildiklari ve takipgileri Uzerinde uyguladiklari kontrol
mekanizmalari bulunmaktadir. Bunu tam olarak anlamak igin, analizimizin dini metinler ve
referanslarin 6tesine gegmesi gerekmektedir. Sistemin kilcal damarlarinda akan inang ve
ideolojilerden daha ¢ok sistemin igleyisindeki temel mekanizmalara odaklanmak daha dogru
olacaktir. Kiltler ve totaliter gruplar timuiyle dinsel olmadidi gibi tim dinler kiilt ya da totaliter
degildir.

Bu baglamda belki de ideolojik radikallesme ile kilt radikallesmesi arasindaki farklar Gzerinde
durmak da dogru olacaktir. ideolojik radikallesmede birey bir ideolojiyi isteyerek tercin eder
ve bu ideolojinin savunucusu olarak gorinidr olmaya, eylemlerle adini duyurmaya gayret
eder. Kult radikallesmesinde ise birey ¢cogu kez gorunuste masum, legal dini veya bireysel
gelisimi ile ilgili bir topluluga girdigini disinidr. Zamanla grubun ideolojisinin farkina varir.
Vardiginda ise artik her gey igin ¢ok gegtir. Ayrica bir kult grup iginde yer alan birey asla bir
kilt grubun iginde oldugunu soylemez. Bunu sembol ve simgelerini disarida aleni olarak
tagimaz. Gizem, sir ve igeride olup bitenin disari sizmamasi gerekir. ideolojik gruplar ise
propaganda geregi disarida daha aktif olarak goérinmeye, eylemleri ile kamu oyu
olusturmaya dikkat ederler. Bu nedenle radikal kilt érgatlerle micadele, ideolojik radikal
terdr orgutleri ile mucadele den daha fazla konvansiyonel olmayan unsurlar igerir.
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6.Kilt Gruplar Neden Cogaliyor ve Neden Yikici Hale Geliyor?

Son yirmi yilda yikici kult fenomeni muazzam bir sosyal ve politik Gneme sahip bir soruna
donustu. Birlesik Devletlerde su anda ¢ milyondan fazla insani barindiran yaklasik Gg¢ bin
tahrip edici kiilt oldugu tahmin edilmektedir. FETO’den sahte peygamber Evrenesoglu'na
Oktardan Osho tarikatina kadar Tirkiye’de de aslinda birgok kilt hareketi vardir. Resmi
dinler hizla takipci kaybederken, kdltlere ilgi neden bu kadar ¢ok artiyor? Bu tamamen
kultlerin ne vaat ettigiyle ilgili aslinda. Her seyin ¢ok hizl tuketildigi ve her seyin ulasilabilir
oldugu teknoloji caginda kdiltler, inanlara “farkli olmayi”, kimsenin ulasamadigina ulagsmayi,
ayricalikli olmayi vaat ediyor. Toplumun genelinden farkli disiinmek bir ayricalik olarak kabul
ediliyor. Bu yuzden toplumun elit ve ekonomik olarak daha zengin kesimleri kiltleri daha gok
besler.

Bir diger neden ise, teknolojik kullanimi artikgca birey daha rasyonel olmuyor. Aksine elestirel
distinceden ve rasyonel dislinceden uzaklasiyor ve adeta otomatiklesiyor. Clnku zeka veri
islemeyi akil ise verilerin analitik olarak iglenmesini sagliyor. Buglin insanlik teknoloji
saysesinde ¢ok daha fazla veri isleyebiliyor. Ama bu bizi daha akilli kilmiyor. MIT Technology
and Self kurucusu Sheryy Trukle goére, beyinlerimiz dijital cagin kisa bilgi akiglarina alistik¢a,
basili materyalleri anlamak ve uzun konusmalara girmek igin gerekli olan derin disunme
becerimiz kayboluyor. Bu nedenler teknik insanlar, hayatin anlamini aramak icin daha fazla
kultlere bagimli hale gelebiliyor. Dijital gag bizi daha fazla dig kaynak kullanimina itiyor, akill
telefonlar, bilgisayarlar ve yapay zeka yaziliml evler artik olaganlasmaya basliyor. Ustelik bu
imkana ilk ulasanlar da toplumun daha fazla gelir elde eden kesimleri yada Ucretleri ylksek
meslek sahipleri. Nicholas Carr, The Shallows: What the Internet Is Doing to Our Brains adli
esrinde bu dis kaynak kullaniminin artmasinin dikkat kabiliyemizi yitirmemize neden
oldugunu sdyliyor. Bir tlr bilme illizyonu iginde birakiyor bizi. Herseyi bildigimizi
disunuyoruz ama aslinda yuzeysel bilgiye sahip olmanin diginda higbir sey hakkinda
derinlemesine bir bilgiye sahip olamiyoruz. Bu da bizi bildigini sandigimiz seye daha siki
inanmaya itiyor. Cehaletimiz inancimiz oluyor.

Teknoloji ve dijital medya bireyi icinde daha fazla degisken ve aksiyon olan bir dinyaya
cekiyor. Bu ise dijital olanin disindaki diinyayi daha sikici yapiyor. Bu nedenle bireyler uzun
sureli egitime odaklanmakta, elestirel disinmekte zorluk ¢ekiyor. Kiltlerin sunduklari renkli,
cazibeli, fantastik ve pornografik dinya bireylere daha cekici geliyor. Resmi dinlerin z ve y
kusagini hitap eden bir dili bulmasi gerekiyor. Radikallesme kismen bu kusagdin heyecan
arayan asiri genclerini kendine ¢ekmeyi basariyor. Ama buna karsilik bu ayni zamanda bu
kusagin buyudk cogunlugunun da dinlere kargi mesafe almasina neden oluyor. Bu kisir
dénguden de en fazla kiltler faydalaniyor.

Gecmiste kultler neden bu kadar yikici degildi? Cunkd bu kadar yaygin ve modern teknik ve
araclara sahip degillerdi. Dijital gagin imkanlari kéta niyetli kalt liderlerini daha tehlikeli kiliyor.
Eskisine gore simdi daha fazla denetim imkanlarina sahipler. Modern insanin elinde gok
daha fazla yikici araglar var. Yaptiklar seyin "dogru" ve "adil" olduguna inandiklari surece
¢ogu toplumun genel kabullerinin disina ¢ikmayi, etik olmayan bigcimde kendi amaglarina
ulasmak icin zihin kontrolinl kullanarak yalan sdylemenin, ¢almanin, aldatmanin bir sorun
olmadigini dasinir. Butln yikici kiltler amaglarin araglari hakh ¢ikardiklarina inandiklari igin
kanunun Gzerinde olduklarina inanirlar. En azindan ise aldiklari insanlarin sivil 6zgurliklerini
ihlal ederler. Ayrica Kiltlere katilanlar genelde egitimli, elit, sosyal statisu yiuksek insanlardir.

www.tepav.org.tr 8



RADIKAL/YIKICI KULT GRUPLAR: KAVRAM VE TEORIK BIR CERGEVE

Bu nedenle bu yapilar mihendis, tip gibi bilim dallarindan insanlari, maddi olarak zengin
aileleri etkilemeyi tercih ederler. Bu ylizden de istihbarat érgutlerinin kolayca sizmalarina agik
gruplar olarak gortlarler.

7.Nasil ikna ederler?

Kalt gruplarda Uyelerin ikna etmeden daha ¢ok iknaya zorlandiklari diastndltr. Kilt érgat
dyelerini tanimlamada sik yapilan yanlislardan birisi de, bu Kkisilerin karar verme iradeleri
olmayan robotlar olduklari varsayilir. Bu olduk¢a yanhstir. Kilt 6rgit tyelerinin érgitlerine ve
liderlerine olan sorgusuz sualsiz itaatlerinin arkasinda yatan dinamikler onlarin robot olmalari
degil “ikna”ya zorlanmis olmalaridir. Burada zorlama ifadesi fiziksel bir zorlamayi degdil daha
¢cok psikolojik ve sosyal suregleri ifade eder. Bu ylzden ¢odu kez bu dyelerin beyinlerinin
yikandigindan bahsedilir. “Beyin yikama” terimi soguk savas oncesi donemdeki bir takim
askeri uygulamalari ¢agristirdigindan itici bulunabilir. Terimin ilk kullanimi 1950’li yillarda
Kore Savasrnda esir dismis bazi Amerikan askerleri Uzerinde kullanilan uygulamalara
dayandiriimaktadir. Beyin yikama ile ilgili tartismalarda siklikla atifta bulunulan Edward
Hunter’in 1951 tarihli Brainwashing in Red China ve 1961 tarihli Edgar H. Schein’in Coercive
Persuation, yine 1961 tarihli Robert J. Lifton'un Thought Reform and The Psychology of
Totalism: A Study of Brainwashing adli eserleri Cin ve Kore komunistlerinin politik
mahkamlara ideolojilerini degistirmek icin uyguladiklari metotlardan bahsetmektedir.

Bu konuda Steven Hassan’'in Combatting Cult Mind Control ve Margaret T. Singer'in The
Process of Brainwashing, Psychological Coercion and Thought Reform beyin yikamanin bir
zihin kontrol islemi oldugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, beyin yilkamadan bahsedilen
sey siddet, iskence ve ilag gibi dig etkenlerle bireyin yeni bir kisilik kazanmasi degil, girdigi
grup iginde kaldigi psiko-sosyal etkilerle yeni bir kimlik kazanma surecidir. Hassan’a goére
zihin kontroll beyin yikama degildir. Beyin yikama genellikle zorlayicidir. Kisi baglangigta bir
dismanin elinde oldugunu bilir. Hassan, zihin kontrolinlin bir bireyin kimligini (inang,
davranig, dusunce) bozan bir etki sistemi olarak anlasilabilecegini séyler. Bunlar yenileri ile
degistirilir. Cogu durumda, bu yeni kimlik, sahibinin énceden ¢ogunlukla kabul edemeyecegi
hatta 6fkelenecegi bir kimlik olur.

Kimlik, belirli bir érintld olusturan inanclar, davranig, diaslince sirecleri ve duygular gibi
unsurlardan olugur. Zihin kontrolinun etkisi altinda kalan birey aile, egitim, arkadaslk ve en
Onemlisi kendi o6zgir secimleri tarafindan olusturulan &6zgin kimligini ¢odu zaman
secemeyecedi bir bagka kimlikle degistirir.

Yikici kultlerin uyguladidi zihinsel kontrol, ¢cogu zaman buylk gruplan iceren sosyal bir
suregctir. Bir kisi degistiriimek icin eski kimligini birakmasi ve grup tarafindan arzu edilen yeni
kimlige bagl kalmasi gereken bir sosyal g¢evrenin igine cekilir. Kisinin radikal Kkisilik
degisikliginin tamamlanip katilagmasi icin gunler veya haftalar gerekir. Bu ise kapall, totaliter
bir cevre kontrolinin igine alinmasi ile gerceklesir. Bu yuzden 6zel ev, dernek, yurt, okul,
kamp gibi 24 saatin kontrol edildi§i mekanizmalar kurulur. Grup dyelerinin duygusal ve
fiziksel enerijileri, dis iligkilerden ve etkilerden uzak tutmak igin tam olarak mesgul olmalidir.
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Radikal Totaliter Cevre
Dongiisu

Kiilt Kozasi

Cemaat

insani

Hassan’in dedigi gibi her birimiz her gun cesitli sosyal baskilara maruz kaliriz, iste evde,
askerde, televizyon basinda ve okulda. Buralarda 6rtuk veya acik aslinda bizi belirli kaliplara
sokmak Uzere kontrol mekanizmalari uygulanir. Yikici kultlerce uygulanan zihin kontrolini
onlardan ayiran 6zellik, bizim ne ve nasil olmamizi buyuran komutlari degil ayni zamanda
bireyin kendi kararlarini verme butlinligini de zayiflatmaya calisan sistemler olmalaridir.
Zihin kontrolinun 6z0, bagimhligr ve uygunlugu tegvik etmesi ve 6zerklik ve bireysellikten
vazgecirmesidir.

Ornegin, birgok uyusturucu rehabilitasyonu ve cocuk suglulugu programlari, bir Kisinin bir
bagdimli veya suclu olarak eski kimligini yok etmek icin bu yontemlerden bazilarini kullanir.
Ancak, bu tlr programlarla yeni bir kimlik verildikten sonra birey otonomisini ve
bireyselliklerini geri kazanmis olmalidir. Hala birey terapistine kérl kériine kendisini bagimli
hissediyorsa bu istenmeyen bir durumdur.

Stein ise zihin kontroli igin grubun alti sarti yerine getirmesi gerektigini soyler: Kkisiyi
degistirmek ya da kontrol etmek igin grubun bir ajandasinin oldugunun farkinda olmama;
kontrol, zaman ve fiziksel ¢cevreyi belirleme; glgsizlik, korku ve bagimlilik duygusu yaratma,
eski davraniglari ve tutumlari bastirma; yeni davranis ve tutumlar agilama ve kapall bir
mantik sistemi olusturma.

Aslinda modern tolumda askeri yapilardan dini topluluklara kadar birgogunun Uyelerinin
zihinlerini kontrol etmek istedigi, onlari bir distince degisimine tabi tuttuklari séylenebilir.
Stein hakli olarak bu gruplara girerken bireyin nereye girdigini ve basina ne gelecegini
bildigini sdyler. Oysa kiilt gruplar agik ve denetlenebilir olmadiklari i¢in bireyler basina ne
gelecegini asla bilmezler. Hatta ¢codu kez yollari istemsizce bu topluluklarla kesisir.

Zihin kontrollyle tutum ve davranisi, disiince kontrolinin saglanarak bireyde kdltin norm ve
degerler sistemiyle kimliklenmesini kastediyoruz. Bunun icin de Oncelikle davraniglarin
kontrol edilmesi gerekir. Davranig genellikle herkesin bir grup olarak hareket etmesi geregi
tarafindan kontrol edilir. Cogu kultlerde insanlar birlikte yemek yiyor, birlikte ¢aligiyor, grup
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toplantilari yapiyor ve bazen ayni odada beraber uyuyorlar. Kilt kozasi olarak tarif ettigimiz
bu radikal ¢cevre Giyenin davraniglarinin kontrole alinmasini saglar.

ikinci asama duslnce kontroliniin saglanmasidir. Bu asama indoktrinasyonu igerir. Yeni
Uyelerin grup doktrinini i¢sellestirdikleri, yeni bir dil sistemi olusturduklari ve kilt yerine higbir
sey koymamak igin, kiilt disini diistinmeyi durduran teknikleri kavradiklari agsamadir bu. lyi bir
uye olabilmek icgin, kisi kendi dislince sureclerini manipule etmeyi 6grenir. Totalist kiiltlerde,
ideoloji gercekligin tek “haritasi” olarak i¢sellestirilir. Doktrin sadece gelen bilgiyi filtrelemekle
kalmaz, ayni zamanda bilgilerin nasil disunulebilecegini de dizenler. Genellikle, doktrin
totaliterdir, her seyi “karaya karsi beyaza”, “onlara karsi bize” béler. Batln bu iyi olan lider ve
grupta somutlasirken bitin bu kétl olan da disarida somutlasgtirilir. Doktrin, bitln sorulara
cevap verir, tim sorulari yanitladigini iddia eder. Bir yenin kendisi icin distinmesi gerekmez

¢unkd doktrin onun i¢in disinmektedir.

Kaltun Kliseleri ya da deger yiUkli kodlu dili inananlar ve yabancilar arasinda gérinmez bir
duvar ortaya koyar. Dil, Gyelerin kendilerini 6zel hissetmelerini saglar ve onlari genel halktan
ayirir. Ayrica yeni uyelerin grubun nelerden bahsettigini anlamak igin daha ¢ok galismak
zorunda olduklarini disundurdr.

Duslnce durdurma Kisinin gergekligi test etme yetenegini kisa devre etmenin en etkili
yoludur. Gergekten de eger bir kisi sadece gruba dahil oldugu hakkinda olumlu distnceleri
dusunebilirse kesinlikle sikismis olur. Doktrin mikemmel oldugu ve lider de mukemmel
oldugu icin ortaya ¢ikan her sorunun bireysel Uyelerin hatasi olarak gérmeye baslanir.
Kendisini her zaman suglamayi ve daha ¢ok calismayi 6grenir. Dislince kontroll Uyenin
grup ogretisi ile uyusmayan duygularini etkili bir sekilde engelleyebilir. Ayni zamanda onun
itaatkar bir koéle olarak kilte hizmet etmesini saglar. Her hallikarda, dislince kontrol
edildiginde duygular ve davraniglar da kontrol edilmis olur.

Uglincli asama duygularin kontroltdir. Zihin kontroliinin tGgtinct kismi olan duygusal kontrol
bir kisinin duygularini degistirmeye ve daraltmaya calisir. Sugluluk ve korku insanlari kontrol
altinda tutmak icin gerekli araglardir. Sugluluk yikici kilt énderler tarafindan somuralir.
Orselenmig kimlikler atalara layik olamama, giinahkarlik, basarisiz olma vb. birgok sugluluk
figura bulabilir. Korku grup Gyelerini iki sekilde birbirine baglamak icin kullanilir. Birincisi, size
zulmeden bir dis dismanin yaratiimasidir: sizi hapsedecek ya da éldirecek devlet, asker;
sizi asla hak ettiginiz yere getirmeyecek hasim cephe; sizi cehenneme goturecek olan

oldukca gugliu bir baglanma saglayabilir.

“Kaglis yok, ¢6zim yok, cikis yok”. Korku ve panik baglanmakla kalkar. Bu nedenle izolasyon
ve korku kombinasyonu ¢ogu durumda kendinizi sorgusuz sualsiz gruba teslim etmekle son
bulur.

Birisini duygulariyla kontrol etmek icin, duygular genellikle yeniden tanimlanmahdir. S6z
gelimi mutluluk herkesin arzu ettigi bir duygudur. Bununla birlikte, eger mutluluk Tanri'ya
daha yakin olarak tanimlanirsa ve Tanriya yakin olmanin yolu agi ¢ekmekse o halde
mutluluk aci gekmekten ibarettir. Bdylece Tanri'ya daha ¢ok yaklasabilirsiniz. Bazi gruplarda
mutluluk sadece liderin talimatlarini takip etmek, birgok yeni Gyeyi 6rgite katmak veya ¢ok
para kazanmak anlamina gelir. Mutluluk, iyi statiye sahip olanlar igin kult tarafindan
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saglanan cemaat duygusu olarak gorilmelidir. Sadakat ve bagllik herkes icin en saygin
duygulardir. Uyelerin disaridan gelenler disinda olumsuz duygulari hissetmeye veya ifade
etmelerine izin veriimez. Uyeler asla kendileri veya kendi ihtiyaglari igin degil, her zaman
grubu dasiinmeyi ve asla sikayette bulunmamayi 6grenirler. Bir lideri asla elestirmezler,
aksine kendilerini elestirirler.

Hassan’a gore bilgi kontroll, zihin kontrolinin son bilesenidir. Bilgi, akhmizin diizgtin olarak
calismasini saglayan yakit gibi dusunulebilir. Bir kigi, dogru kararlar vermek icin gerekli
bilgileri reddederse diisinmez hale gelebilir. insanlar yikici kiiltlere hapsolurlar ¢iinkii onlar
sadece kritik bilgilere erisimi reddetmezler ayni zamanda onu islemek igin dizgin igleyen
icsel mekanizmalardan da yoksundurlar. Bu bilgi kontroli dramatik ve yikici bir etkiye
sahiptir.

Bircok kultte kilt digi gazetelere, televizyonlara, haber ve bilgi kaynaklarina ¢ok az erisime
sahiptirler. Bu kismen, ya ¢cok mesgul olduklari ve bos zamanlari olmadigi icin ya da
sansurlendikleri igin bdyledir. Bilgi kontroli ayrica tiim iliskilere de uzanir. insanlarin lider,
doktrin ya da organizasyon acisindan kritik olan her sey hakkinda konusmasina izin
veriimez. Uyeler birbirleri igin casusluk yapmali ve uygun olmayan faaliyetleri veya yorumlari
kilt yoneticilere bildirmelidir. Eski bir Uye olmadan yeni Uyelerin birbirleriyle konugmalari
yasaktir. Uyelerin aile iligkileri, telefonlari, posta mesajlari, bilgisayarlari surekli kontrol
altinda tutulur. Bilgi genellikle Gyelerin buylk resmi bilmesini engellemek icin bolimlendirilir.
Daha buyuk gruplarda insanlara iglerini yapabilmeleri igin "bilmeleri gerektigi kadar" sdylenir.
Her Uye her bilgiye sahip degildir. Herkes kendi birimi iginde bir Ustline hesap verir. Kult
uyeleri dogal olarak kendi gruplarinda neler olup bittigini disarda yasayanlara gére daha fazla
bildiklerini digunurler ancak eski Uyelere danismanlik yaparken ¢cogu zaman onlarin en azini
bildigini gorursiniz. Dolayisiyla davranig, disince, duygu ve bilgi kontorllyle bireyde radikal
bir degisim gerceklesir.

Tutum ve

Bilgi Adanmislik

Dusunce
KontrolU

SEvEE Duygularin

Kontroll

kontrolii kontroll ve itaat
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8.Ne yapmaliyiz?

Biz kiltlerin gercek niyetlerini, birey ve toplum icin yikici olup olmadiklarini bunlarin gogunu
basina intikal ettiginde duyariz. Ve maalesef guvenlik ve yargi sureci de bu hareketler artik
kontrol edilemez sekilde davrandiklarinda bagslar. Oysa gerek sivil gerekse kamusal alanda
bu tur yapilarin en azindan akademik olarak ilgi konusu edildigi kurumsal kapasite insasina
ihtiyacimiz var. Bu yapilar toplumda yikimlari kontrol edilemez oldugunda dedil cok daha
onceden taninmali, 6ncelikle sivil alanda elestirel bicimde toplumsal duyarlik olusturularak
gerekli dnleyici uyarilar yapiimahdir.

Yapilan calismalar bireyin bu tir gruplardan cikisini saglayan su etkiler Uzerinde
durmaktadir:

e Uyeler arasi ikili iliskilerin bozulmasi

e Degisen grup dinamikleri

e Rol catismasi

e Liderin grup normlarina ve uyelerin beklentilerine uygun davranmamasi
o Polis baskisi

o Aile baghhgi

Ozellikle grup Uyeleri arasinda inanglarda olugsan glvensizlik ileriki safhalarda grup
ideolojisinden psikolojik olarak uzaklasmayi, grup kimligi ile anilmamay! ve sonunda da
gruptan ayrilma karari vermeyi saglamaktadir. Bu da grubun desifre edilmesinin, i¢
tutarhginin sarsiimasinin 6nemli oldugunu gostermektedir.

Bunun icinde dncelikle disiplinler arasi ¢calisma ve igbirliginin saglandidi bir yapiya ihtiyacimiz
var. Psikoloji, teoloji, sosyoloji, kultur bilimleri, antropoloji ve guvenlik bilimleri gibi oldukca
genis katihmli bir galisma yurutulebilecek kualt aragtirma merkezleri, bélumleri ve enstituleri
Tarkiye’de hentz kurulabilmis degil. Mevcut sartlar alinda siyaset yapicilar ve karar alicilarin
bu yapilara kargl hangi onlemler alinmasi gerektigini dnceden bilmeleri mimkun degildir.
Ancak olusturulacak akademik yapilardan sonra gelecek bilgiler sayesinde karar alicilar
onlerini gorebilirler. Oncelikle hem akademinin hem de kamunun bu vyapilara karsi
miyopluktan kurtulmasi gerekir.
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